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Ny bok!
Prestationsprinsen

for alla som moter barn och unga som tanker,
kanner och gér annorlunda

Barn och unga mar daligt, de kommer inte till tals

och vi vuxna, som foraldrar och i vara yrken, missar
barnperspektivet. Det konstaterar BRIS, Barnombuds-
mannen och Unicef i olika rapporter under aret
Barnkonventionen har blivit lag. Vi behover bli battre

pa att forsta barnens perspektiv och logik. Boken
Prestationsprinsen, av Aggie Ohman vill bidra i detta. Den
vill ge aha-upplevelser, insikt och vagledning i att na barn
och unga som vi tycker tanker, kédnner och gor annorlunda.

Det handlar om Prestationsprinsen, som inte alltid gér som vi vuxna hoppas. Han tanker
“fan inte g4 till den dir jdvla skolan”. Han &r ledsen for att han gjort fel, men forstar inte vad.

Han vill inte duscha, inte hdnga med, inte prata, han blir arg eller sluter sig. Men han sprider
gladje, ordnar lekar, ar en mastare pa fiol och dataspel. Han far inte fram vad han tanker. Vi
kallar det problembeteende. Men forfattaren Aggie Ohman menar att vi vuxna har ett stort ansvar:

For manga barn och unga racker det med tillségelser och tydliga ramar for att de ska
“uppfora sig”. Manga svarar nar vi fragar. Men ibland nar vi inte fram. D4 ar ofta forsta
och bésta steget att fundera pa vad vi som vuxna kan géra annorlunda.

Boken hoppas véacka tankar och stotta nar vi vuxna behdver tanka om. Aggie forklarar:

Jag vill ge igenkanning for alla som kAmpar, kanske en och annan synvanda, aha-upplevelse
eller insikt. F& igang diskussioner om hur vi beméter barn och unga. Berattelserna kan
sakert irritera en del l&sare, det ar inte helt oavsiktligt.

Det ar Prestationsprinsen, fran de uppskattade berattelserna fran bloggen med samma
namn, som tagit steget fran skarm till bok. Malin Barthelson, forlaggare, menar att visst finns det
romaner, sjalvbiografier och handbdcker som tar upp liknande fragestallningar, men de tar tid och
ork att lasa som inte alla har. Vi hoppas att med korta berattelser na fler. Boken slapps den

4 november och vander sig till anhériga, yrkesverksamma, ja, alla som méter barn och unga.

For kontakt med forfattaren
Aggie Ohman, aggie@prestationsprinsen.se 070 553 85 48

For fragor till forlaget och bestéllning av recensionsexemplar
Malin Barthelson, malin@barthelsonforlag.se 070 732 76 10

Mer om boken, forfattaren, foton m.m. pa https://prestationsprinsen.se/om-oss/press-2/

Aggie Ohman har i manga ar arbetat med fragor kring barn och unga. Hon stéttar verksamheter

i att bli mer tillgangliga. Hon &r civilekonom fran Handels i Stockholm och har studerat specialpedagogik
och psykologi. Hon é&r en flitig skoldebattor, engagerad i frigan om skolfrdnvaro och hemmasittare,

samt forfattare till rapporten Skolans tomma stolar. Aggie startade bloggen Prestationsprinsen for 10 ar sen.
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